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Sensibilización y Capacitación para equipos de trabajo,
para usuarias/os y colectivos en genera

Entendiendo la violencia hacia las niñas, niños y mujeres como una forma

de violación de los derechos humanos y las libertades fundamentales de

estoas/os. Como corolario de una desigual distribución de poder, de la

asimetría en las relaciones sociales y sostenimiento del modelo

patriarcal. Se trabaja sobre Masculinidad y Violencia Masculina. Entre los

temas que se abordan son: La construcción de las masculinidad, los

diferentes tipologías. Violencia de Género, doméstica y generacional.

Diferentes tipos de violencia: física, psicológica, patrimonial, económica y

sexual.

Objetivos

Reconocer y analizar los sentimientos y formas de expresar sus
emociones y pensamientos respecto a propia subjetividad y vivencia del
ser hombre.

Corresponsabilidad doméstica y distribución igualitaria de roles de
género.

Comunicación ineficiente con la pareja y otras personas.

Realizar reflexiones críticas sobre la cotidianeidad y dejar en evidencia la
cultura machista que enmarca nuestra vida laboral, afectiva y vincular en
general.

Formas de autocuidado de su salud.



Contribuir al cuidado de su entorno medioambiental.

Metodología

La metodología que se desarrolla consiste en exposiciones de algunos
temas con el apoyo de material audio visual y dinámicas grupales que
alientan a la participación de todo el grupo.

Consultar por talleres para diferentes empresas, colectivos, servicios
públicos y privados. sindicatos, etc.


