Abuso Sexual:

Aproximaciones al Impacto de la

traumatizacion multiple
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FUNDAMENTACION

En este seminario ahondaremos en la comprension del fendmeno del
trauma, y la relacion que éste tiene con los mecanismos de defensa de la
disociacion y con el estilo de apego desorganizado. Al mismo tiempo, la
comprension de estos fendmenos nos permitird ir reconociendo las
oportunidades de reparacion que debemos desarrollar para permitir la
integracion de las experiencias.

Conocer los efectos del trauma, debido a la exposicion de violencia sexual
cronica, nos permite adentrarnos de una manera mas comprensiva a la
vivencia traumatica infantil a fin de otorgar intervenciones mas
pertinentes y oportunas para su superacion, desde una mirada empatica y

respetuosa.

Destinado a:
Todas y todos aquellas/os que deseen acercarse al trabajo sobre Abuso

Sexual.

Objetivo general: Brindar un marco tedérico e insumos para el trabajo en

torno al abuso sexual hacia nifas, ninos y adolescentes.

Objetivos especificos:

o Conocer los efectos del trauma, debido a la exposicion de violencia
sexual cronica.

e Comprender el fendmeno del trauma junto a la relacion que tiene
con los mecanismos de defensa de la disociacion y con el estilo de
apego desorganizado.

o Colaborar en el disefo de intervenciones pertinentes y oportunas

para la superacion, desde una mirada empatica y respetuosa.
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Se propone que la/el estudiante:

e Sea capaz de conceptualizar acerca de: Violencia Sexual, Trauma,
Trauma Complejo, Nurociencia y Trauma, y Estres Post
Traumatico.

e Reconozca y acceda a herramientas para desplegar
intervenciones.

e Pueda aproximarse a una vision restitutiva, a fin de brindar

seguridad emocional en las diferentes intervenciones.

Programa:

Este seminario propone generar herramientas teodricas para el abordaje de
situaciones de vida que se perciben estresantes o intensas; algunas de
ellas dejan huellas profundas e imborrables, generando grandes secuelas
en la psique. La vivencia de un trauma en la infancia, segun lo detallan las
investigaciones actuales, resulta mas comun de lo que deseariamos,

acompanando a los nihos, ninas y adolescentes como "una segunda piel".

Metodologia de trabajo:

La modalidad es online-virtual, con 5 instancias asincronicas de 90 minutos
de duracion.

El programa consta de 3 clases a cargo del Lic. Ivan Cornu, y 2

masterclass.
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CRONOGRAMA Y CONTENIDOS ESPECIFICOS:

Clasesy Docente a Contenidos
Masterclass cargo
Instancia 1 Mag. Laura Abuso sexual infantil. Relatos y escucha.
Masterclass [ Beltramino Nociones y experiencias del trabajo en peritaje
(Argentina) psicoldgico.
Instancia 2 Lic. lvan Abuso sexual. Trauma. Criterios diagnosticos para
Cornu. traumas complejos. Introduccion a la Teoria
(Uruguay) Polivagal.
Instancia 3 Lic. lvan Teoria Polivagal. Tolerancia Emocional. Memoria,
Cornu. trauma y fundamentos bioldgicos. Apego
(Uruguay) desorganizado.
Instancia 4 Lic. lvan Apego desorganizado: conductas, disociacion
Cornu. estructural, sintomas de la disociacion.
(Uruguay) Tratamiento
Instancia 5 [ Mag. Soledad | Abusos sexuales intrafamiliares. Lineas
Masterclass | Latorre.(Chile) | conceptuales: Las dindmicas relacionales. El
impacto de la develacion. Comprension desde
las nociones de crisis y trauma familiar.

DOCENTES:
Lic. Ps. Ivan Cornu (Uruguay)
Mag. Ps. Laura Beltramino (Argentina)

Mag. Ts. Soledad Latorre (Chile)

Coordinadores académicos:
Mag. Claudio Desanti

Ed. Soc. Lillian Novas

Para mayor informacion puedes consultarnos en: adm@rio.edu.uy
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